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Giovanna  Padre nostro... 10 Ave Maria... Gloria... 
 

Maria Antonietta  Gesù mio...  Regina della pace, prega per noi. 
 

L’Assemblea canta il ritornello Magnificat anima mea Dominum 
 
 
 

 SECONDO MISTERO 
 

17:00   Maria Antonietta  Contempliamo il secondo mistero: l’ascensione di Gesù al cielo. 
 

Michelino  «Il Signore Gesù, dopo aver parlato con loro, fu assunto in cielo e sedette alla destra 
di Dio» (Mc 16, 19). 

 

Dora  «Quest’ultima tappa rimane strettamente unita alla prima, cioè alla discesa dal cielo realiz‐
zata nell’incarnazione. Solo colui che è ‘uscito dal Padre’ può far ritorno al Padre: Cristo» (CCC, 661). 

 

Giovanna  Padre nostro... 10 Ave Maria... Gloria... 
 

Maria Antonietta  Gesù mio...  Regina della pace, prega per noi. 
 

L’Assemblea canta il ritornello Magnificat anima mea Dominum 
 
 
 

 TERZO MISTERO 
 

17:05   Maria Antonietta  Contempliamo il terzo mistero: la discesa dello Spirito nel cenacolo. 
 

Michelino  «Mentre il giorno di Pentecoste stava per finire, si trovavano tutti insieme nello stesso 
luogo. Venne all'improvviso dal cielo un rombo, come di vento che si abbatte gagliardo, e riempì tutta la 
casa dove si trovavano. Apparvero loro cinque lingue come di fuoco che si dividevano e si posarono su 
ciascuno di loro; ed essi furono tutti pieni di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue come 
lo Spirito dava loro il potere di esprimersi» (At 2, 1‐4). 
 

Dora  «Spirito Santo. Tale è il nome proprio di colui che noi adoriamo e glorifichiamo con il Padre 
e il Figlio. La Chiesa lo ha ricevuto dal Signore e lo professa nel Battesimo dei suoi figli» (CCC, 691). 
 

Giovanna  Padre nostro... 10 Ave Maria... Gloria... 
 

Maria Antonietta  Gesù mio...  Regina della pace, prega per noi. 
 

L’Assemblea canta il ritornello Magnificat anima mea Dominum 
 
 
 

 QUARTO MISTERO 
 

17:10   Maria Antonietta  Contempliamo il quarto mistero: l’assunzione di Maria al cielo. 
 

Michelino  «Tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto in me l'Onnipoten‐
te» (Lc 1, 48‐49).   
 

Dora   «La santissima Vergine Maria, dopo aver terminato  il corso della sua vita terrena,  fu ele‐
vata, corpo e anima, alla gloria del cielo, dove già partecipa alla gloria della risurrezione del suo Figlio, 
anticipando la risurrezione di tutte le membra del suo corpo» (CCC, 974). 
 

Giovanna  Padre nostro... 10 Ave Maria... Gloria... 
 

Maria Antonietta  Gesù mio...  Regina della pace, prega per noi. 
 

L’Assemblea canta il ritornello Magnificat anima mea Dominum 
 
 
 

 QUINTO MISTERO 
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17:15   Maria Antonietta  Contempliamo il quinto mistero: l’incoronazione di Maria 
 Regina del cielo e della terra. 

 

Michelino    «Nel  cielo  apparve poi un  segno grandioso: una donna  vestita di  sole,  con  la  luna 
sotto i suoi piedi e sul suo capo una corona di dodici stelle» (Ap 12, 1).   
 

Dora  «Infine, l'immacolata Vergine, preservata immune da ogni macchia di colpa originale, finito 
il  corso della  sua  vita  terrena,  fu  assunta  alla  celeste gloria  col  suo  corpo  e  con  la  sua  anima,  e dal 
Signore esaltata come la Regina dell’universo, perché fosse più pienamente conformata al Figlio suo, il 
Signore dei dominanti, il vincitore del peccato e della morte» (CCC, 966). 
 

Giovanna  Padre nostro... 10 Ave Maria... Gloria... 
 

Maria Antonietta  Gesù mio...  Regina della pace, prega per noi. 
 

L’Assemblea canta il ritornello Magnificat anima mea Dominum 
 
 
 

 SALVE REGINA 
 

Assemblea    Salve  regina, madre  di misericordia,  vita,  dolcezza  e  speranza  nostra,  salve. A  te 
ricorriamo,  esuli  figli  di  Eva.  A  te  sospiriamo,  gementi  e  piangenti,  in  questa  valle  di  lacrime. 
Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordiosi. E mostraci, dopo questo esilio, 
Gesù, il frutto benedetto del tuo seno. O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 
 
 
 
 
 

LITURGIA DEL VESPRO 
 

17:20   Angela  Continuiamo la preghiera celebrando la Liturgia del Vespro del mercoledì della  
                          quarta settimana del salterio. 
 

fr. Gabriele  O Dio vieni a salvarmi... Gloria... 
 
 
 

 INNO  SALMI E CANTICO 
 

L’Assemblea canta l’Inno    Cantate inni a Dio, cantate inni! Cantate al nostro Re, cantate inni! (2v) 
Cantate al Signore un canto nuovo, la sua lode da tutta la terra,  
perché forte è il suo amore verso tutti, in eterno la sua fedeltà. Rit. 
Dal sorgere del sole al suo tramonto lodato sia il nome del Signore! 
Su tutti i popoli è l’eccelso, più alta dei cieli la sua gloria! Rit. 

 

Prima antifona  Suor Vilma  Come splende la tua sapienza su di me, o Dio! 
 

Salmo 138, 1‐12  fr. Gabriele e l’Assemblea si alternano: 
 

Signore, tu mi scruti e mi conosci, 
tu sai quando seggo e quando mi alzo. 
 

Penetri da lontano i miei pensieri, 
mi scruti quando cammino e quando riposo.  
 

Ti sono note tutte le mie vie; 
la mia parola non è ancora sulla lingua 
ed ecco, Signore, già la conosci tutta. 
 

Alle spalle e di fronte mi circondi  
e poni su di me la tua mano. 
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Meravigliosa per me la tua conoscenza,  
troppo alta, per me inaccessibile. 
 

Dove andare lontano dal tuo Spirito?  
Dove fuggire dalla tua presenza? 
 

Se salgo in cielo, tu sei lì; 
se scendo negli inferi, eccoti. 
 

Se prendo le ali dell’aurora 
per abitare all’estremità del mare, 
 

anche là mi guida la tua mano 
e mi afferra la tua destra. 
 

Se dico: “Almeno le tenebre mi avvolgano  
e la luce intorno a me sia notte”, 
 

nemmeno le tenebre per te sono tenebre  
e la notte è luminosa come il giorno;  
per te le tenebre sono come luce. 
 

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo 
Come era nel principio, ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

Prima antifona  Assemblea  Come splende la tua sapienza su di me, o Dio! 
 

Seconda antifona  Suor Vilma  Tu mi conosci nell’intimo, Signore, 
                                                           e dài a ciascuno secondo le sue opere. 
 

Salmo 138, 13‐18  fr. Gabriele e l’Assemblea si alternano: 
 

Sei tu che hai formato le mie viscere 
e mi hai tessuto nel grembo di mia madre. 
 

Ti lodo, perché mi hai fatto come un prodigio;  
meravigliose sono le tue opere, 
le riconosce pienamente l'anima mia. 
 

Non ti erano nascoste le mie ossa  
quando venivo formato nel segreto,  
ricamato nelle profondità della terra. 
 

Ancora informe mi hanno visto i tuoi occhi; 
erano tutti scritti nel tuo libro; 
i miei giorni erano fissati  
quando ancora non ne esisteva uno. 
 

Quanto profondi per me i tuoi pensieri, 
quanto grande il loro numero, o Dio! 
Se volessi contarli, sono più della sabbia, 
se li credo finiti, con te sono ancora. 
 

Scrutami, o Dio, e conosci il mio cuore, 
provami e conosci i miei pensieri; 
vedi se percorro una via di menzogna  
e guidami sulla via della vita. 
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Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen. 
 

Seconda antifona  Assemblea  Tu mi conosci nell’intimo, Signore, 
                                                           e dài a ciascuno secondo le sue opere. 
 

Terza antifona  Suor Vilma  In Cristo l’universo è creato, e tutto sussiste in lui. 
 

Cantico Col. 1,3  fr. Gabriele e l’Assemblea si alternano: 
 

Ringraziamo con gioia Dio, 
Padre del Signore nostro Gesù Cristo,  
perché ci ha messi in grado di partecipare 
alla sorte dei santi nella luce, 
 

ci ha liberati dal potere delle tenebre,  
ci ha trasferiti nel regno del suo Figlio diletto,  
per opera del quale abbiamo la redenzione,  
la remissione dei peccati.  
 

Cristo è immagine del Dio invisibile,  
generato prima di ogni creatura;  
è prima di tutte le cose  
e tutte in lui sussistono. 
 

Tutte le cose sono state create per mezzo di lui  
e in vista di lui: 
quelle nei cieli e quelle sulla terra,  
quelle visibili e quelle invisibili. 
 

Egli è il capo del corpo, che è la Chiesa;  
è il principio di tutto,  
il primogenito di coloro che risuscitano dai morti,  
per ottenere il primato su tutte le cose.  
 

Piacque a Dio di fare abitare in lui ogni pienezza,  
per mezzo di lui riconciliare a sé tutte le cose,  
rappacificare con il sangue della sua croce  
gli esseri della terra e quelli del cielo. 
 

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen. 
 

Terza antifona  Assemblea  In Cristo l’universo è creato, e tutto sussiste in lui. 
 
 
 

 LETTURA BREVE 
 

17:30   Suor Vilma  Da questo sappiamo d’aver conosciuto il Cristo: se osserviamo i suoi comandamenti. 
Chi dice: «Lo conosco» e non osserva i suoi comandamenti, è bugiardo e la verità non è in lui; ma 
chi osserva  la sua parola,  in  lui  l’amore di Dio è veramente perfetto. Da questo conosciamo di 
essere in lui. Chi dice di dimorare in Cristo deve comportarsi come lui si è comportato (1 Gv 2, 3‐6). 

 

Breve commento di fr. Gabriele  
 
 
 

 RESPONSORIO BREVE 
 

17:35   fr. Gabriele invoca e l’Assemblea risponde:   
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Come la pupilla dell’occhio difendici, Signore. 
Come la pupilla dell’occhio difendici, Signore. 
 

Nascondici all’ombra delle tue ali, 
difendici, Signore. 
 

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Come la pupilla dell’occhio difendici, Signore. 

 
 
 

 MAGNIFICAT 
 

Antifona  Giovanni  Con la potenza del tuo braccio, Signore, disperdi i superbi, innalza gli umili. 
 

Assemblea   L’anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. 
D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente e Santo è il suo nome: 
di generazione in generazione la sua misericordia 
si stende su quelli che lo temono. 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
ha rovesciato i potenti dai troni, 
ha innalzato gli umili; 
ha ricolmato di beni gli affamati, 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
Ha soccorso Israele, suo servo, 
ricordandosi della sua misericordia, 
come aveva promesso ai nostri padri, 
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen. 

 

Antifona  Assemblea  Con la potenza del tuo braccio, Signore, disperdi i superbi, innalza gli umili. 
 
 
 

 INTERCESSIONI 
 

fr. Gabriele  La misericordia di Dio Padre verso il suo popolo supera la grandezza della terra e dei 
cieli. Mostriamoci grati a tanto amore e acclamiamo: Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 

 

Assemblea  Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 
 

fr. Gabriele  Signore, hai mandato il tuo Figlio non per giudicare, ma per salvare il mondo,  
‐ fa’ che la sua croce porti a noi frutti di vita eterna. 
 

Assemblea  Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 
 

fr. Gabriele  Hai costituito i sacerdoti ministri del Cristo e dispensatori dei tuoi misteri, 
‐ concedi loro fedeltà, scienza e carità. 
 

Assemblea  Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 
 

fr. Gabriele  Benedici coloro che hai chiamato alla castità perfetta per il regno dei cieli, 
‐ seguano il Cristo tuo Figlio con la generosità dei santi. 

 

Assemblea  Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 
 



7 
 

fr. Gabriele  Tu che hai creato l'uomo e la donna, 
‐ fa’ di ogni famiglia una vera comunità fondata sull’amore sincero. 
 

Assemblea  Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 
 

fr. Gabriele  Hai distrutto le nostre colpe mediante il sacrificio del tuo Figlio, 
‐ concedi ai defunti il perdono e la pace. 

 

Assemblea  Si rallegrino quanti sperano in te, Signore. 
                  (breve pausa)   Padre nostro... 
 
 
 

 ORAZIONE 
 

fr.  Gabriele   O Dio misericordioso,  che  colmi  dei  tuoi  beni  coloro  che  hanno  fame  e  sete  di 
giustizia, ricordati della tua famiglia raccolta  in preghiera e trasforma  la nostra povertà nella ricchezza 
del tuo amore. Per il nostro Signore... 
 
 
 

BENEDIZIONE EUCARISTICA 
 

17:40   Maria Antonietta  (durante il sottofondo musicale)  Nel principio, io ero, ti amavo ed eri presente 
nel mio pensiero. Per  te esiste  il passato e  il  futuro, per me  tutto è presente:  il mio  sguardo 
avvolge  in un punto  il tempo e abbraccia  l’eternità; da allora ti riscattavo perché ti amavo e mi 
offrivo al Padre in sacrificio per te. Risuscita e anela a questa vita d’amore che sono Io, mangia e 
bevi, sazia  il tuo cuore con Colui che è  la Vita, che è venuto per darti «vita  in abbondanza». Mi 
ascolti,  tu che amo  tanto? Cosa desideri che non possa  trovare  in me? Vieni, e dimmi che vuoi 
guarire, per ridonarti la salute; che ti penti dei tuoi peccati per perdonarteli; che mi ami, sì, che mi 
ami, e questo mi basta per venire a te, per tergere le tue lacrime e unire a me tutto il tuo essere. 

 

fr. Gabriele  (per tre volte)  Sia lodato e ringraziato in ogni momento... Gloria... 
 

L’Assemblea invoca il Tantum ergo  
 

Tantum ergo Sacramentum veneremur cernui:  
et anticuum documentum novo cedat ritui:  
praestet fides supplementum sensuum defectui. 
Genitori, Genitoque laus et jubilatio,  
salus, honor, virtus quoque sit et benedictio:  
procedenti ad utroque compar sit laudatio. Amen. 

 

fr. Gabriele   Preghiamo. Signore Gesù Cristo  che nel mirabile  sacramento dell’Eucaristia  ci hai 
lasciato  il memoriale della tua Pasqua, fa che adoriamo con viva fede  il Santo Mistero del tuo Corpo e 
del tuo Sangue per sentire sempre  in noi  i benefici della Redenzione. Tu che vivi e regni nei secoli dei 
secoli. Amen. 

 

  Rintocchi di campanello ~ BENEDIZIONE EUCARISTICA 
 

L’Assemblea acclama     Dio sia benedetto. 
Benedetto il Suo Santo Nome. 
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo. 
Benedetto il Nome di Gesù. 
Benedetto il suo Sacratissimo Cuore. 
Benedetto il suo Preziosissimo Sangue. 
Benedetto Gesù nel santissimo sacramento dell'altare. 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 
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Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima. 
Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione. 
Benedetta la sua gloriosa Assunzione. 
Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre. 
Benedetto San Giuseppe suo castissimo sposo. 
Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi. 

 
 
 

TERMINE DEL COLLEGAMENTO RADIOFONICO 
 

17:45   Mentre l’Assemblea canta Dolce sentire, Angela conclude e restituisce la linea alla regia. 
 

Dolce sentire come nel mio cuore  
ora umilmente sta nascendo amore.  
Dolce capire che non son più solo,  
ma che son parte di una immensa vita 
che generosa risplende intorno a me,  
dono di Lui, del suo immenso amor! 
 

Ci ha dato il cielo e le chiare stelle,  
fratello sole e sorella luna, 
la madre terra con frutti prati e fiori,  
il fuoco, il vento, l’aria e l’acqua pura,  
fonte di vita per le sue creature:  
dono di Lui del suo immenso amor,  
dono di Lui del suo immenso amor! 

 
 
 

SEGUONO CELEBRAZIONE EUCARISTICA E AGAPE FRATERNA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_______________________ 
 

Introducono  fr. Gabriele Fania e Luigi Ianzano 
Presiede la liturgia  fr. Gabriele Fania 

Guida la liturgia  Maria Antonietta Totta 
Lettori  Dora, Giovanna, Maria Antonietta, Michelino, Suor Vilma 

Alla tastiera  Merilina Tenace 


