
Quadro storico sintetico dell’Ordine Francescano Secolare 
 

1215   Francesco, attorniato da laici che vorrebbero assumere il suo stile di vita, scrive la 
“Lettera a tutti i fedeli” (quelli che vogliono e quelli che non vogliono fare penitenza). I co-
siddetti “fratelli e sorelle della penitenza” o “penitenti francescani” gradatamente si moltiplicano, a 
seguito della predicazione dei frati. 

1226   Francesco muore. I penitenti secolari si muovono (con naturale provocazione) nel 
tessuto sociale (difesi dalle autorità ecclesiastiche) come pacificatori, non violenti, antieretica-
li, caritatevoli, miti, sobri. 

1247   Innocenzo IV comanda ai ministri provinciali dei frati minori di interessarsi dei 
Penitenti (affiancamento, assistenza). 

1289   Papa Nicolò IV approva (“bolla”) la Regola di vita. 

XIII-XV sec.   Più conosciuti: Dante Alighieri, Francesco Petrarca, Giovanni Boccac-
cio, Giotto, Rosa da Viterbo (patrona Gifra), Ivo di Bretagna (patrono degli avvocati), Mar-
gherita da Cortona, Jacopa dei Sottesoli, regina Elisabetta d’Ungheria e re Luigi IX di Fran-
cia (patroni Ofs), Cristoforo Colombo, ecc. 

L’Ordine della Penitenza si distingue per interesse politico-diplomatico (molti capi di stato 
sono francescani secolari), aiuto allo sviluppo dell’osservanza dei frati minori, diffusa e consi-
stente santità dei membri.   Nemici sociali. 

XVI sec.   Più conosciuti: Ignazio di Loyola, Filippo Neri, Angela Merici, Carlo Bor-
romeo, molti aristocratici, Tommaso Moro, primo martire (ufficiale) francescano secolare 
(1535, per mano di Enrico VIII). 

I papi vorranno sempre più la propagazione del Terzo Ordine francescano. 

XVIII-XIX sec.   Persecuzioni politiche, tra cui quella napoleonica e quella dopo 
l’Unità d’Italia. 

Più conosciuti: Silvio Pellico, Federico Ozanam, Giuseppe Cottolengo, Giovanni Vian-
ney, Curato d’Ars, Von Ketteler, Leone Harmel, Leone Dehon (fondatore Dehoniani), Leone 
XIII, Newmann, ecc. 

Nelle nuove dinamiche sociali, l’Ofs concepisce e genera l’Azione Cattolica, e le 
organizzazioni ad essa collegate (FUCI, ecc.). 

1883   Leone XIII approva una nuova Regola, adattata ai tempi. 

XX sec.   Più conosciuti: Robert Schuman, Alcide De Gasperi, Giorgio La Pira, Oscar 
Luigi Scalfaro. Nel 1951, 70 parlamentari italiani sono terziari. 

1978   Paolo VI approva la Regola oggi in vigore, adattata ai tempi. 

Oggi     Dopo la diffusa crisi post-conciliare, sotto la spinta e la nuova impostazione del-
la Regola di Paolo VI, l’Ofs riscopre le origine e adegua la propria azione alle necessità dei 
tempi. 

 

Cospicuo il catalogo di laici francescani santi, beati, venerabili, servi di Dio dichiarati o 
di cui sono in corso i relativi Processi. 


